
桜の木の下で子ども達の元気な声が聞こえてきます。 

心地よい風が吹きちょうどよい木陰の下で、砂や水を運んで泥遊びや型抜きと 

砂遊びに夢中で楽しんでいました。「お片付けだよ」の言葉がかけられても､ 

もっと遊びたいの表情で砂の感触を楽しんでいました。 

年長さんは、走らない鬼ごっこ！が大人気。走らない？走らず 

お尻歩きで鬼ごっこをしているのです。タッチ、逃げるぞと腕を振って 

逃げ回っています。体力のいる鬼ごっこですが笑い声いっぱいで楽しんでいます。 

 

6 月の保育だより
２０２６．６．１　関本保育所

青空がまぶしい季節となりました。日ごとにたくましくなる子ども達、

友達と笑いあう声やお話する声が保育所内に響き渡っています。 

日中の気温差が大きい日もありますが、これから暑くなる季節に向けて、

子ども達の体調に合わせこまめに水分補給や衣服の調節をしながら元気

に過ごしていきたいと思います。

行事予定 

3 日(水）　消防署見学　(全児） 

8:45 までの登所 

※今回は観光バスの為チャイルドシートの

持参はありません 

4 日（木）　検尿検査（未提出者） 

10 日（水）　身体測定 

19 日(金）　交通安全指導 

26 日(金）　避難訓練 

29 日(月）　誕生会 

 

おたんじょうびおめでとう 

 

歯を大切に 

「目指せ、虫歯ゼロ！」と、日ごろから好き嫌いなく良く嚙んで食べること

や、ハミガキの大切さを伝えています。歯を磨いた後は子ども達が「ピカピカ

になったよ！」と口を開けて見せてくれます。4.5 歳児はハミガキの後にフッ

化物洗口をしています。口に含んで 1 分間ブクブクと真剣な表情、「今日はア

ワがいっぱい」「アワにならなかった」と楽しみながら行っています。ハミガキ

やフッ化物洗口は、毎日続けることでむし歯予防効果に繋がっていきます。 

家庭でも食べたら磨く、磨いた後は「♪仕上げはお母さん～　 

（お父さん～）♪」でチェックしてみてくださいね。

畑の緑がモリモリ成長中 

3 月に植えたじゃが芋が次々と元気に芽をだし、今では葉っ

ぱがぐんぐん大きくなり畑は緑色に！子ども達は、畑に行くた

びに大きくなっていく様子に関心しているようでした。もうすぐ

花が咲き、収穫が近づいていきますね。どのくらい収穫できる

か楽しみです。 

 

保育室から


