
１０月にじいろだより
2026.10.1  にじいろ保育所 

長雨が続いた９月が過ぎ、朝晩めっきり涼しくなって秋の気配を感じるようにな

りました。運動会や踊りの練習をしたり作品を作ったりと、子ども達と運動会に向け

ての準備をしていますが、本番だけでなく当日までの過程の中でも、子ども達は一

回りも二回りも大きく成長しています。　 

　１０月は行事の多い月となり、大きい子は様々な経験をし、小さい子はその姿を見

て憧れたり真似をしたりすることでしょう。キツツキが木をつつく音や虫の声に耳を

傾け、秋の自然に親しむ月にしたいと思います。

　　行事予定 

3 日（土)関本公民館まつり(以上児参加) 

　　　　　　避難訓練 

8 日（木)尿検査 

10 日（土)秋まつり運動会（雨天決行） 

14 日（水)いもほり(以上児参加) 

15 日(木）人形劇観劇(以上児参加) 

交通安全指導 

22 日(木）フットサルスクール 

23 日(金）お楽しみ会 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

　内科・歯科検診は決まり次第お知らせします

いもほりについて（雨天時２０日）　 

　市公用車にて関本保育所へ行きますので 

チャイルドシートをお借りします。久しぶりの 

　保育所は、草原になっていることでしょう！　

サツマイモとキウィフルーツの収穫を 

しますので、身支度（汚れても服・長靴・ 

手袋等）の用意を、お願いします。 

★おひさま組★ 

・雨模様の合間を見つけて保育所周りを散歩したり、土手を登った 

り滑ったり、楽しい場所を見つけました。 

・運動会の作品作りの中で、子ども達同士意見を言い合えるように 

なった３．４歳児、折り合いをつけられるようになった就学児の成長 

もみられます。 

★ほし・わかば組★ 

・２歳児が０歳児の弟たちのお世話を焼いている姿は、本当のお兄 

さんお姉さんのようです！ 

  ・今日は外に行けるかな…雨の日は長い廊下が遊び場に変身！どこ 

　　でも楽しく遊べちゃう笑い声と、眠いよおなか空いたよの泣き声が 

保育所いっぱいあふれています。 

衣服の調節 

☆外遊びが活発になる季節ですの 

で、着替えの補充等よろしくお願いします。 

☆昼夜の温度差が大きい日は、薄手の上着があると 

良いかと思います。 

健康面 

☆感染症がすでに流行中です。子ども達でもできる 

こと「うがい・手洗い」をして、予防していきましょう。

お家でいつもと違う様子があった日は、朝職員に伝

えていただくと、いつも以上に様子を見れるので 

お願いします 

☆小児科医・歯科医への相談があれば聞きますので 

お知らせください。

保育室から

おねがい


